
平成 30 年度第 5 回目 

平成 31 年 1 月 31 日（木）午前１０：３０～１１：３０ 

                       

 

議題①活動報告・事故報告 

議題②2018 年 年間活動をスライドで紹介 

 

 

議題①≪活動報告≫11 月－1 月 

１． 利用者行事 

11 月 1 日 インフルエンザ予防接種 

11 月 17 日 避難訓練 

12 月 13 日 吉野保育園との交流会第 3 回 

 12 月 18 日 しめ縄・正月飾り作り 

12 月 22 日 各棟クリスマス会 

12 月 26 日 年末きんごきんご作戦（居室大掃除を家族にて実施） 

12 月 28 日 餅つき   

年始行事…1 月 2 日 書初め，1 月 7 日 七草粥，1 月 11 日 鏡開き 

初詣  …1 月 12 日 さくら棟（午前雨の為中止．午後 2 名のみ稲荷神社） 

  1 月 18 日 あやめ棟（八坂神社参拝） 

２． 職員研修等 

11 月 3 日 介護福祉士全国大会 in 熊本  （1 名） 

 11 月 14 日 キャリアパス研修 嚥下とポジショニング （9 名） 

 11 月 16 日  よかど会職員交流会   （1 名） 

 11 月 19 日 介護事故予防勉強会・危険予知訓練  

12 月 21 日 高齢者虐待防止研修会    （1 名） 

1 月 10 日 介護報酬改定勉強会          （1 名） 

1 月 21 日 看取りについての勉強会（訪問看護師より） 

３． 設備・運営関係 

11 月 6 日 害虫駆除 

 

≪事故報告≫30 年 11 月 1 日～12 月 31 日   

ヒヤリット 20 件 ， 事故   0 件 

◎軽度転倒  10 件 ◎転倒不安   6 件 ◎落薬      3 件 

◎打撲         1 件 



 

バランスを崩して椅子や車いすから転倒したり、座る際に座りが浅くて尻もちをつく等が

目立った。座る場所があるから安心ではなく、安定して座るところまでの見守りや車いすの

ブレーキ確認を促すなど最後までの確認が大切なことが分かり注意したい。 

 

議題②2018 年 年間活動をスライドで紹介   日常風景から行事，職員勉強会まで 

  

（以下 話題・発言等） 

Ｔ委員．独居になると独り言が多くなると感じている。確認の為でもあって時には必要なも

の。また、歳を取るとときめきが減るから時間の流れを遅く感じるのでは、と思う。 

Ｋ委員．歳を取るとせっかちになったり、待てなかったりする一面も見られるようになる。 

Ｍ委員．年齢が異なる世代で一緒に過ごすことがこういう施設の長所ではないか。 

Ｕ委員．町内会では、運動会に加わってもらい、こちらの職員さんがリレーで走って下さっ

た。利用者の方には、六月灯で飾る灯ろうの絵を描いてもらい、いつもその出来に感心して

いる。 

Ｓ委員．外出のお手伝いなどできると思う一方、怪我をさせたらどうしよう、と思い行動を

起こせない。車いすも扱いなれていないので。 

 

事業所より．職員の補充が追いつかない。ボランティアの活用も必要ではないかと考えてい

る。家に１人でじっと籠っているより人と交流することが望ましい方や、自分の時

間を何か役立てたいと考えている方などに気軽に寄っていただける場所になればと

思っている。 

    ボランティアに関しては、直接介助はしていただかない。 

配膳やお茶入れ、食後の茶碗洗いなどちょっとした手助けやご利用者と会話をしな

がら見守りをして頂けるだけで、職員は専門的なかかわりに注力できる。 

但し、車いすの基本的な扱い方程度は最初に教示する必要はあると思っている。 

 

以上 

 

出席者；地域代表,家族代表,民生委員,事業所代表等 計 6 名 

 


