
院内感染対策勉強会
日　時：2018年11月15日(木)14時～ 

場　所：内村川上内科 
対象者：内村川上内科全職員

2018.11.19作成

医療法人　明輝会

　今回の院内感染対策勉強会は、感染対策の基本である手洗いについて
の勉強会を行いました。手洗いをすることで、ウイルスの数は下の表の
ように大幅に減少します。

　実践練習では、ストップウォッチで時間を計りながら、職員1人1人手
洗いを行いました。 
　汚れが残りやすい場所の把握や手洗いのタイミングを見直し、医療従
事者が感染経路とならないように今後も院内感染防止に努めて参ります。

手洗いなし 約100万個

流水で15秒手洗い 約1万個

ハンドソープで60秒洗い 
流水で15秒すすぐ 約10個


